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✓ Консультант конкурса Лидеры России, трек “Здравоохранение”

✓ Благодарность Министра здравоохранения Российской Федерации (2020)

✓  Чемпионат "Прогнозирование риска развития сердечно-сосудистого заболевания пациента" 
- 4 место  (РСВ) (2022)

✓ Чемпионат "Разработка алгоритма по прогнозированию карьерной траектории сотрудника" 
- 10 место  (РСВ) (2022)



Введение в визуализацию данных
(и не только)



Что такое визуализация?4

Визуализация - это представление информации, данных или результатов научных 
исследований с помощью графиков, диаграмм, таблиц и других инструментов 
визуализации

Цель визуализации состоит в том, чтобы сделать сложные данные и 
концепции более доступными, понятными и наглядными для широкой 
аудитории.



Более 50% коры головного мозга задействовано в обработке и восприятии 
зрительной информации
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Визуализация

Визуализация помогает эффективно представлять и обмениваться информацией, 
а также делать выводы и принимать решения на основе визуального восприятия 
данных. 

Визуализация  позволяет увидеть связи, тренды и паттерны в данных, выявить 
аномалии или интересные закономерности, а также иллюстрировать результаты 
исследований, экспериментов и иных моделей.
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Восприятие 
7

Восприятие, перцепция — система обработки 
чувственных данных, включающая бессознательную 
и сознательную фильтрацию. 

Чувственное познание окружающего мира, субъективно 
представляющееся непосредственным.

Содержание и качество восприятия иногда можно 
изменить с помощью целевого внимания (не всегда).

Все люди разные, у каждого разное образование, опыт, общий бэкграунд и 
когнитивные возможности

Визуализация - один из инструментов управления восприятием



Принципы эффективной визуализации 
научных данных



Что такое данные?
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Что такое “данные”?

Data - от итальянского глагола dare - давать. Бувальный перевод - “данная”.

10

Данные
величины

Переменные 
величины

Данные - представление фактов в формализованном виде, пригодном для 
передачи и обработки.



Какие бывают данные?
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Какие данные бывают?
12

Данные

Атрибутивные Непрерывные

Номинальные
Nominal

(цвет, названия)

Порядковые
Ordinal

(1-й, 2-й, 3-й)

Интервальные
Interval

(температура, АД)

Относительные
Ratio

(Интервал + есть 0)

N O I R



Самый распространенный вид 
систематизации и хранения 
данных?
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Что такое таблица?
14

Таблица - способ структурирования данных. 

Представляет собой распределение данных по однотипным строкам и столбцам (графам).

Заголовок1 Заголовок2 Заголовок3

Данные1 Данные2 Данные3

Данные1 Данные2 Данные3

Данные1 Данные2 Данные3



Что не так с этой таблицей?
15

Отделение Тяжесть течения Количество пациентов

КОВИД-1 Легкая 10

КОВИД-1 Среднетяжелая 15

КОВИД-1 Тяжелая 4

КОВИД-1 Всего 29

КОВИД-2 Легкая 8

КОВИД-2 Среднетяжелая 10

КОВИД-2 Тяжелая 3

КОВИД-2 Всего 21



Это таблица? 
Нет, так как ней содержатся обобщенные данные - строка “Всего”, 
что фактически дублирует данные. 16
Отделение Тяжесть течения Количество пациентов

КОВИД-1 Легкая 10

КОВИД-1 Среднетяжелая 15

КОВИД-1 Тяжелая 4

КОВИД-1 Всего 29

КОВИД-2 Легкая 8

КОВИД-2 Среднетяжелая 10

КОВИД-2 Тяжелая 3

КОВИД-2 Всего 21



А это таблица?
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Отделение

Сентябрь 2021 Октябрь 2021

Тяжесть течения Количество 
пациентов Тяжесть течения Количество 

пациентов

КОВИД-1 Легкая 56 Легкая 64

КОВИД-1 Среднетяжелая 58 Среднетяжелая 71

КОВИД-1 Тяжелая 10 Тяжелая 16

КОВИД-2 Легкая 38 Легкая 44

КОВИД-2 Среднетяжелая 30 Среднетяжелая 46

КОВИД-2 Тяжелая 7 Тяжелая 12



А это таблица? Это “сводная таблица”, в ней данные о месяце 
выведены в горизонталь, поэтому нет, это не таблица в строгом 
понимании18

Отделение

Сентябрь 2021 Октябрь 2021

Тяжесть течения Количество 
пациентов Тяжесть течения Количество 

пациентов

КОВИД-1 Легкая 56 Легкая 64

КОВИД-1 Среднетяжелая 58 Среднетяжелая 71

КОВИД-1 Тяжелая 10 Тяжелая 16

КОВИД-2 Легкая 38 Легкая 44

КОВИД-2 Среднетяжелая 30 Среднетяжелая 46

КОВИД-2 Тяжелая 7 Тяжелая 12

Сводная таблица (Pivot Table) - способ представления (визуализации) данных.



Ну а это точно таблица?
19

Отделение Тяжесть течения Количество 
пациентов Месяц

КОВИД-1 Легкая 56 Сентябрь 2021

КОВИД-1 Среднетяжелая 58 Сентябрь 2021

КОВИД-1 Тяжелая 10 Сентябрь 2021

КОВИД-2 Легкая 38 Сентябрь 2021

КОВИД-2 Среднетяжелая 30 Сентябрь 2021

КОВИД-2 Тяжелая 7 Сентябрь 2021

КОВИД-1 Легкая 64 Октябрь 2021

КОВИД-1 Среднетяжелая 71 Октябрь 2021

КОВИД-1 Тяжелая 16 Октябрь 2021

КОВИД-2 Легкая 44 Октябрь 2021

КОВИД-2 Среднетяжелая 46 Октябрь 2021

КОВИД-2 Тяжелая 12 Октябрь 2021



Да, это таблица
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Отделение Тяжесть течения Количество 
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Получение данных



Какими еще бывают данные?

В основном - плохими.

В случае, если вы собирали 
данные не самостоятельно - 
вам придется потратить много 
времени на то, чтобы привести 
их в необходимый формат 
- это нормально.

22



Пример №1. База данных страховой медицинской организации

Получен дамп (копия) базы данных страховой 
медицинской организации за несколько лет 
(1 субъект Российской Федерации)

Проблемы:

▹ Старый формат DBF (СМО использует 
устаревший софт СУБД)
▸ Сложность создания “зеркала” БД

▹ Отсутствуют метаданные
▸ Нет описания “шифров” столбцов, 

связей между таблицами
▸ Пришлось восстанавливать и 

додумывать самостоятельно

23



Пример №2. Регистр COVID-пациентов

Получена выгрузка в виде .csv файла более 4ГБ 
(более 10 миллионов строк)

▹ Стена данных, в том числе полные названия 
медицинских организаций
▸ Не открывается ничем
▸ Сложная интерпретация, данные 

дублируются

Произведена сборка в полноценную БД 
самостоятельно.

24



Резюме

Данные = формализованный набор фактов (строк)

Перед тем как приступать к анализу данных необходимо 

соблюсти принцип “табличности”

Данные - (почти) всегда плохие и требуют времени для обработки

25



Анализ данных



Что такое анализ данных?

27



Анализ данных

Анализ данных – это поиск ответов на вопросы. 

Вопросы задаем мы и наша сфера деятельности. 

Ответы могут быть в наших данных (а могут и не быть!).

Сами по себе данные бессмысленны. 

Задача “анализировать данные” для того чтобы найти там “что-то интересное” 
обречена на провал.

28



Решение аналитических задач

Анализ данных похож на приготовление еды

29

Еда Анализ данных

1 Еду нужно купить, принести домой, 
помыть, нарезать и т. д.

Данные нужно добыть, собрать, 
систематизировать, очистить от мусора

2 Еду нужно приготовить Данные нужно проанализировать, задать 
правильные вопросы и найти на них ответы

3 Еду нужно превратить в блюда Результаты анализа нужно описать, 
визуализировать. 

4 Готовое блюдо нужно подать на стол Нужно собрать все результаты в письменную 
работу и презентацию



Инструменты анализа и 
хранения данных



31



Excel - самый массовый инструмент хранения и обработки данных

32
ОграниченияВозможности

Может все (или почти все)
Максимум 1 048 576 строк
Максимум 16 384 столбцов
(для формата xls - 65 536 и 256)

Прост в освоении Требует много оперативной памяти 
компьютера

Удобен для быстрого анализа и 
визуализаций

Для сложного анализа необходимо 
написание сложных и громоздкий 
формул



Визуализация данных



С чего начинается визуализация данных?

Визуализация данных начинается с идеи:

➔ Что мы хотим показать?
➔ Что мы хотим доказать?

Визуализация помогает оценивать значимость получаемой информации и 
данных.

Под визуализацией данных подразумевается представление информации в 
графической форме.

34

Визуализация облегчает восприятие информации



Какие виды визуализации 
данных вы знаете? 

35



Таблица (как вариант - сводная таблица) 
Оценка уровня потребления медицинской помощи

36

Месяц Стационар
Вызовы 

неотложной 
помощи

Разовые 
посещения

Вызовы 
СМП

Среднее 
количество дней 
между вызовами 

СМП

ВСЕГО Стоимость 
оказанной МП

Январь 2019  1  9 2,33 10 27239

Февраль 2019  1  13 2,54 14 39250

Март 2019  6  24 1,25 30 72704

Апрель 2019  2 1 21 1,43 24 62511

Май 2019    14 1,93 14 40954

Июнь 2019 1 1  5 7,00 7 30723

Июль 2019  2  13 2,46 15 38184

Август 2019    19 1,58 19 55064

Сентябрь 2019    8 3,75 8 23058

Октябрь 2019  1  15 2,13 16 43689

Ноябрь 2019 1 4  14 2,14 19 80188

Декабрь 2019 1 3  21 1,29 25 82439

ВСЕГО ЗА ГОД 3 21 1 176 2,03 201 596003

Мужчина, 72 года
(98% диагнозов относится к Болезням системы кровообращения (I)) (81% - I119 - Гипертоническая болезнь)



Столбчатая диаграмма
37 Количество коек по профилям 

в стационарах г. Москвы (2020 год)

Вакцинация от COVID-19  (в % от численности 
населения) в некоторых странах мира 
(на 10.10.2021)   



Линейный график
38

Общая заболеваемость (на 100 000 населения)



Принципы эффективной 
визуализации научных данных



Принцип №1:
Использование правильных типов 
графиков и диаграмм

40



Все начинается с задачи
41

Что нужно показать?

Сравнение Распределение Состав Отношение



Визуализации для сравнения
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Таблица

43 Кадровая обеспеченность: региональные сравнения 
(на 10 000 насления)

Регион
Обеспеченность 

врачами в 2021 году
Обеспеченность 

врачами в 2022 году
Российская Федерация 37,5 36,8

Курская область 42,3 40,7
Липецкая область 31,4 30,9

Московская область 29,6 29,9
город Москва 45,5 43,3

Калининградская область 31,3 31,2
Ленинградская область 28,8 28,8
город Санкт - Петербург 59,3 58,9

Республика Крым 35,4 33,9
город Севастополь 31,2 31,1

Республика Дагестан 33,8 34,0
Чеченская Республика 27,6 28,6

Приволжский 
федеральный округ

36,4 35,8

Республика Татарстан 31,8 32,0
Нижегородская область 33,0 32,2

Камчатский край 42,8 42,8



Столбчатая диаграмма
44 Количество коек по профилям 

в стационарах г. Москвы (2020 год)

Вакцинация от COVID-19  (в % от численности 
населения) в некоторых странах мира 
(на 10.10.2021)   



Сравнение во времени

45 Динамика смертности в трудоспособном возрасте 
(число умерших на 100 тысяч человек соответствующего возраста) 2010-2018 гг.

Российская Федерация

Брянская область

Снижение  
на 24% по 
сравнению с 
2010 г. 

Снижение  
на 19,8% по 
сравнению с 
2010 г.



Линейчатая диаграмма

46
Динамика заболеваемости населения Брянской области 

(на 1000 населения)



Визуализации распределения
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Визуализации распределений
48

Boxplot Гистрограмма Линейная 
гистрограмма



Экзотика визуализации распределений
49

Скрипичный график



Визуализации состава
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Круговая диаграмма
51



Круговая диаграмма
52

Слабая наглядность, в связи 
с чем имеют ограниченное 
применение.

Человек мыслит линейно



Кольцевая диаграмма

Чуть лучше, но все равно сложно для восприятия

53



Диаграмма накопления (нормализованная)
54

Вклад отдельных возрастных групп в смертность населения в Российской Федерации в 2012 и 2022 годах.



Диаграммы накопления удобно сравнивать!

55 Вклад отдельных возрастных групп в смертность населения в Российской Федерации в 2012 и 2022 годах.



56

Российская 
федерация

Вклад отдельных возрастных групп в смертность мужчин в мире в 2012 и 2022 годах.



Линейная диаграмма накопления

57

Стационар

Профилактика

Обращение (заб)

Посещения (заб)

Неотл. помощь

Диспансеризация

Скорая помощь

Возраст

Доля видов оказанной медицинской помощи в зависимости 
от возраста



Визуализации отношения

58



59
Диаграмма рассеяния для сравнения характеристик “Смертность лиц трудоспособного возраста 
на 100 000 в субъекте” (ось Х) и “Первичной заболеваемостью психическими расстройствами, 
связанными с употреблением алкоголя (в том числе синдром зависимости от алкоголя)”  (ось Y) 
(2022 год).

Смертность на 100 000
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Диаграмма рассеяния



Пузырьковая диаграмма
60

Отношение количества детей на одну женщину показателю родного возраста к 
детской смертности на 1000 

https://www.gapminder.org/tools/



Разные диаграммы
61

https://datavizcatalogue.com/RU/

Полезный ресурс для выбора (и понимания) визуализаций:



Принцип №2:
Выбор цветовой палитры и шкал

62



Выбор цветовой палитры и шкал

Строгих правил - нет

Следует избегать излишне ярких цветов

Цвета должны быть достаточно контрастны и дифференцироваться друг от друга

63



Принцип №3:
Упрощение для улучшения 
понимания данных

64



Чем проще - тем лучше

Если из вашей визуализации можно убрать какие-либо детали без потери 
информации - следует так и поступить

65



Инструменты для визуализации 
научных данных



Уровень №1 67
Excel
Google sheets и др.

Плюсы: оперативно, достаточно наглядно, много параметров
Минусы: могут далеко не все, недостаточны для серьезных “академических” визуализаций



68 Уровень №2

Языки программирования:
● Python (matplotlib, seaborn, plotly)
● R (ggplot2 и другие)
●

Статистические пакеты:
● MATLAB
● SPSS
● и другие программы

Плюсы: наглядно, академично, легко (если научится)
Минусы: высокий порог вхождения в программирование, не 
всегда достаточно быстро, необходимо читать документацию и 
разбираться в параметрах

На текущий день, знание языков программирования для анализа данных и 
визуализации - мировой академический стандарт



69 Уровень “Дизайнер”

Векторные редакторы:
● Figma
● Coral Draw
● Adobe Illustrator
● и др.

Для создания красивых презентаций с красивой инфографикой

Плюсы: красиво и ярко
Минусы: трудоемко, долго и требует высоких дизайнерских навыков 
(готовых решений обычно нет)

https://www.figma.com/

Бесплатный!



Презентация



Общие принципы
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➔ Ничего лишнего!
➔ Выделяйте главное
➔ Исключайте лишние слова
➔ Избегайте сложносочиненных предложений
➔ Один слайд - одна идея
➔ Симметрия и выравнивание “блоков” друг относительно друга - важно
➔ Презентация должна быть понятной и без ваших слов
➔ Соблюдайте регламент
➔ Будьте понятными

Цель презентации - рассказать историю



hsha.ru

Лисовский Дмитрий Александрович
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